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Hygienekonzept ,,Handball*
TSV Oberriexingen

Dieses Hygienekonzept regelt die fiir den Spielbetrieb Handball spezifischen
Bedingungen. Aufgrund der wenigen verfligharen Plitze sind Zuschauer wihrend
der Corona-Pandemie nicht zugelassen,

Im Ubrigen gilt das im Eingangsbereich der Sporthalle aushiangende, jeweils
aktuelle Vereinskonzept zum Sportbetrieb.

Spielbetrieb im Handball ohne Zuschauer

Allgemeine Voriiberlegungen

Basis der folgenden Uberlegungen sind die im 8-Stufenplan des DHB vorgestellten Empfehlungen far
die stufenweise Wiederaufnahme des Trainings- und Spielbetriebs sowie die Leitplanken des DOSB
(bundesweite Regelungen). Diese wurden mit den Verordnungen der Landesregierung Baden-
Wirttemberg abgeglichen und mit dem Ministerium fur Kultus, Jugend und Sport sowie dem
Sozialministerium abgestimmt und von beiden freigegeben (regionales Hygienekonzept)

Bei der fur den Handbalt wie auch fur den Teamsport insgesamt notwendigen Wiederaufnahme des
Spiel- und Wettkampfbetriebs im September 2020 {s Umlaufbeschluss 4/2020 der 44 Konferenz der
Sportministerinnen und Sportminister der Lander) genielt die Einhaltung der Hygiene- und
Abstandsregeln eine sehr hohe Prioritdt Die Hygiene- und Abstandsregeln stehen zu jeder Zeit und
Uberall dort, wo es maglich ist, im Fokus aller Beteiligten Mit den im Weiteren dargelegten
Malnahmen soll das Infektionsrisiko der am Spiel- und Wettkampfbetrieb Beteiligten auf ein
vertretbares Mindestmal reduziert werden

Die kontinuierliche Fortschreibung und Anpassungen der Malnahmen erfolgen gemaR der aktuell
nicht vorhersagbaren Entwicklung des weiteren Vertaufs der Corona-Pandemie

Lockerung der Beschriankung / Regionale Lockdowns
Sollte es zu regionalen Lockdowns kommen. mussen die regionalen Anordnungen beriicksichtigt und
der Trainings- und Spielbetrieb individuell an diese angepasst werden

Zutritt- und Teilnahmeverbot

Es besteht ein Zutritt- und Teilnahmeverbot, fir digjenigen, die in Kontakt zu einer mit dem
Coronavirus infizierten Person stehen oder standen, wenn seit dem letzten Kontakt weniger als 14
Tage vergangen sind

Ebenso gilt dieses Verbot, wenn typische Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, namentlich
Geruchs- und Geschmacksstdrungen, Fieber, Husten sowie Halsschmerzen vorhanden sind
Ruckkehrer aus Risikogebieten sind 14 Tage ausgeschlossen

Risikopatienten

Sofern der Ausschluss von Risikopatienten (praferierte Lésung) nicht moglich ist, ist eine besondere
Aufmerksamkeit durch den Hygiene-Beaufiragten samt umfassender Aufklarung oder Einleitung von
SchutzmaBnahmen (z B. dauerhaftes Maskentragen) nétig

Mund-Nase-Schutz

Sollte der geforderte Mindestabstand nicht zweifelsfrei eingehalten werden kénnen, wird zusétzlich
ein Mund-Nase-Schutz getragen Daher sollte jeder Zuschauer und Sportler einen Mund-Nase-Schutz
mit sich fihren und bei Bedarf tragen (auler auf dem Spielfeld). Sonst ist die Teilnahme nicht
gestatiet
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Unmittelbar Spielbeteiligte

Unmittelhar Spielbeteiligte sind die Spieler, Trainer- und Betreuer aller Mannschaften, die
Schiedsrichter sowie ggf weitere Offizielle der Vereine, sofern sie am Trainings- und Spielbetrieb der
Mannschaften direkt beteiligt sind.

Weitere Spielbeteiligte

Die weiteren Spielbeteiligten sind aktiv Spielbeteiligte, die wahrend des Spiels auf bzw. direkt am
Spielfeldrand zum Einsatz kommen und bei denen die Abstandswahrung zu unmittelbar
Spielbeteiligten nicht volistandig gewahrieistet werden kann. Dabei handelt es sich um das
Kampfgericht und wenn vorhanden Wischer Fur diesen Personenkreis wird ein Mund-Nase-Schulz
empfohlen Es gilt die

Abstandsregel von 1,5 Metern D .h. der Zeitnehmertisch muss 1,5 Meter Abstand von den
Auswechselbdnken haben Zeitnehmer und Sekretar sollten 1,5 Meter auseinandersitzen Sollte dies
nicht maglich sein, muss ein Mund-Nase-Schutz getragen werden

Nachverfolgung maéglicher Infektionsketten
Samtliche Spielbeteiligte miissen im Vorfeld eines Spiels zur Nachvollziehbarkeit von Kontakten im
Falle einer Infektion mit SARS-CoV-2 erfasst werden, Sollte eine elektronische Erfassung nicht
méglich sein, missen fur die beteiligten Mannschaften Listen abgegeben werden Folgende Daten
missen dokumentiert werden:

s Vor- und Nachname
Anschrift
Datum
Zeitraum der Anwesenheit
Soweit varhanden Telefonnummer und/oder E-Maii-Adresse
Der Eintritt in die Halle erfolgt durch den Haupteingang. Durch die Abteilung Handball werden
Zeitfenster fir alle Spielbeteiligten festgelegt, in denen sie die Halle betreten und verlassen. Der
Eingangshbereich ist entsprechend durch Verantwortliche der Abteilung Handball des TSV
Oberriexingen zu besetzen Je nach allgemeiner Infektionslage und gegebenenfalls in Absprache mit
den lokalen Behérden muss auf folgende verpflichtende Malinahmen bei Ankunft aller Spielbeteiligten
zuriickgegriffen werden:

s Desinfektion bzw Reinigen der Hénde bei Betreten der Halle

s FErfassung aller beteiligten Personen

s+ Abstandsregel: 1,5 Meter Abstand

«  Sympiomfragebogen: bei Ja kein Zutritt

Anreise und Halle

1. Anreise der Mannschaften und Schiedsrichter zur Halle

* Anreise Auswarts-Mannschaft: Die Anreise der Mannschaften erfolgt mdglichst individuell mit
dem PKW cder mit &éffentlichen Verkehrsmitteln wie der Bahn, Auf Fahrgemeinschaften sollte
zun&chst verzichtet werden Bei Anreise im Mannschaftsbus ist dieser vor Zutritt der Teams
ausreichend zu desinfizieren, Spieler, Trainer & Betreuer tragen wihrend der gesamten
Anreise im Bus einen Mund-Nase- Schutz Die Mitfahrt ist auf die unmittelbar Spielbeteiligten
zu begrenzen {(keine Fans), sodass Abstédnde zwischen den Mitfahrem bestmaoglich
eingehalten werden kdnnen

» Spieler, Trainer und Betreuer des Heimteams sowie auch die Schiedsrichter reisen maglichst
individuell und nach Méglichkeit im PKW an, Auf Fahrgemeinschaften sollte verzichtet
werden

¢ Der Zugang von Mannschaften und Schiedsrichtern erfelgt, sofern es die baulichen
Gegebenheiten zu- lassen, Ober einen separaten Eingang Auch soll eine zeitliche
Entkopplung der Ankunft von Heim- und Gastmannschaft sowie Schiedsrichtern
vorgenommen werden (Pflicht zur vorherigen Absprache zwischen den Beteiligten, ggf unter
Angabe von Ankunftskorridoren und -zeiten)
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Die Registrierung aller Spielbeteiligten ist am Eingang (z B Abgabe Lisie
Auswartsmannschaft) zu gewdahrleisten und auf Verlangen nachzuweisen Dies dient der
Nachverfolgung moglicher Infektionsketten

In Abhangigkeit von der Halleninfrastruktur wird eine separate Zuwegung zu den Kabinen
unter entsprechender Kennzeichnung ermaglicht

2. Anreise der weiteren Spielbeteiligten

Die Anreise der weiteren Spielbeteiligten erfolgt individuell und nach Mdéglichkeit im PKW, Auf
Fahrgemeinschaften sollte verzichtet werden

Samtliche weitere Spielbeteiligte haben sich im Vorfeld eines Spiels beim Heimverein/
Veranstalter anzumelden. Dieser fuhrt einen Nachweis aller anwesenden Spielbeteiligten (s.
Vorlage)

Der Zugang erfolgt, wenn mdglich, Uber einen separaten Eingang, alternativ zeitlich
entkoppelt von anderen Spielbeteiligten Bei Ankunft werden gegebenenfalls in Absprache mit
den lokalen Behdrden Schutzmafinahmen in Betracht gezogen bzw umgesetzt

3. Kabinen/ Raume

Der Gastmannschaft stehen die entsprechend bezeichneten Kabinen rechts des
Eingansbereichs zur Verfugung Die Heimmannschaft nutzt die Kabinen links des
Eingangsbereichs. In den Kabinen ist auf die Abstandseinhaltung zu achten Ggfs k&nnen
einer Mannschaft auch zwei Kabinen zur Verfigung gestellt werden. Der Aufenthalt in den
Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken Auch bel Besprechungen ist auf
die Abstandsregel zu achten Sie missen ggfs aulierhalb der Kabine durchgefiihrt werden.
In der Schiedsrichterkabine gelten die Abstandsregelung (1.5 Meter)

Ebenso gelten bei der technischen Besprechung die Abstandsregeln. Ggfs. muss diese auf
dem Spielfeld durchgeflhrt werden,

Die PIN-Eingaben vor und nach dem Spiel miissen durch die zusténdigen
Mannschaftsvertreter und Schiedsrichier einzeln erfolgen. Im Fall eines angekindigten
Einspruchs mussen entsprechende Vorkehrungen getroffen werden, um die Absténde
einzuhalten Vor und nach der Eingabe missen die H&nde gereinigt werden

Sollte eine Betreuung durch einen Physiotherapeuten stattfinden, darf der Raum nur von
einem Physiotherapeuten und einem Spieler betreten werden, Vor Betreten und nach
Verlassen sind die Hande zu desinfizieren, alle Personen tragen einen Mund-Nasen-Schutz.
der Physiotherapeut zusétzlich Einmal-Handschuhe

Zeitnahes Duschen nach dem Sport wird empfohlen Die Anzahl der Persenen in den
Duschraumen ist zu minimieren und ein entsprechendes Prozedere {zeitlicher Ablauf zur
Nutzung der Duschen; ggf sollte auch mehr Zeit eingeplant werden) hierflr festzulegen Ggf
sollten von den Teams je nach Kabinengrolie kleinere Gruppen gebildet werden, die die
Dusche/ Kabine gleichzeitig nutzen. Auch hier gelten die Abstandsregeln von 1,5 Metern Die
Verweildauer in den Umkleidekabinen und Duschen sollte auf ein Minimum reduziert werden
Wenn es die raumlichen Gegebenheiten zulassen, kénnen mehrere Kabinen und Duschen fur
die Teams genutzt werden Sollte es zu Kapazititsengpdssen kemmen wird empfohlen, dass
die Gastmannschaften den Vortritt bekommen

Materialien der aktiv Spielbeteiligten sollten, wenn moglich, in den Autos/ Bus bzw. einem
abschilielbaren Raum gelagernt werden

RegelmaRige Durchluftung sowie Reinigung der Raumlichkeiten muss gewdhrleistet werden,
Dies muss vor allem bei mehreren Spielen am selben Tag und damit verbundener
Mehrfachnutzung der Kabinen gewéhrleistet werden Bei mehreren Spielen am Tag mussen
zwischen der Kabinennutzung Pausen eingehalten werden, die u.a. zur Reinigung und
Durchliftung genutzt werden. Es kann helfen, dass sich zumindest die Spieler der
Heimmannschaft bereits zu Hause umziehen, so dass eine Nutzung der Umkleiderdume
in der Halle nicht zwangslaufig notig ist.
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4, Zugangshereich zum Spielfeld (Spielfeldzugang)

» Die Mindestabstandsregelung im Spielfeldzugang muss zu allen Zeitpunkten (Aufwiérmen,
Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach dem Spiel) eingehalten werden. Eine
Entzerrung des Spielfeldzugangs erfolgt beispielsweise Uber rechts/ links-Verkehr, Markierung
der Laufwege (Bénke etc ) usw. (Materialien zur Markierung sind im Konzept Return fo play
zu finden: www.dhb defreturntoplay)

e Wenn durch bauliche Vorgaben der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann, ist durch
geeignete Mafnahmen (z B. Hygienebeauftragte, Ordner) ein geordneter und
ahstandswahrender Zu- und Abgang zu gewdahrleisten (Vorfahrtsregelung/ first come, first
served™)

5. Auswechselbereich/ Mannschaftsbénke

s Der Platz fir die Mannschaftsbénke wird gréRtmdaglich gewahlt, um eine entsprechende
Entzerrung zu schaffen, Dort wo méglich, behalten Spieler sowie Betreuer ihren
angestammten Platz auf der Mannschaftsbank (Markierung). Auf der Bank gilt die
Abstandsregelung nicht!

e Medizinisches Personal (wenn vorhanden) darf im Bedarfsfall von aulRerhalb der
Ceachingzone auf das Spielfeld kommen {(auf der zugewiesenen Hallenhélite zwischen Mittel-
und Torauslinie) Zu behandelnde bzw medizinisch zu betreuende Spieler missen zu diesen
Zwecken nach Information des Kampf- und Schiedsgerichts das Spielfeld verlassen Das
medizinische Parsonal muss entsprechend erkenntlich und bekannt sein

+ Die Mannschaftsbanke sind vor dem Eintreffen der Mannschaften und nach dem Spiel durch
den Heimverein zu desinfizieren In der Halbzeit kénnen die Bénke auch getauscht werden
bzw. es wird kein Seitenwechsel durchgefiihrt {(wird derzeit noch geproft) Alternativ ist in der
Halbzeit eine Reinigung der Banke notwendig (Desinfektionsmittel ist nicht zwingend
notwendia})

6. Zeitnehmertisch

¢ Der Laptop zur Eingabe des elekironischen Spielberichts, das Bedienpult zur Steuerung des
Anzeigensystems sowie weitere technische Geratschaften inkl der gesamten Ausstattung des
Zeitnehmertischs (z B. griine Karte) sind vor und nach dem Spiel zu reinigen. Alternativ kann
mit einer Folie gearbeitet werden, die nach dem Spiel abgezogen und durch eine neue ersetzt
wird Die Zeitnehmer sollen vor und nach dem Spiel, sowie in der Halbzeit die Hande reinigen
und sind angehalten sich nicht ins Gesicht fassen

e Fur die Kommunikation des Kampfgerichts mit den Mannschaften, z.B. bei Unstimmigkeiten
im Spielgeschehen, muss weiterhin der Mindestabstand von 1,5 Metern eingehalten werden.

« Am Tisch sollte eine Flasche Desinfektionsmittel positioniert werden (zur Desinfektion der
Bille, TTO-Karten und weiterer Materialien)

7. Wischer:
e Auch flr Wischer gilt der Mindestabstand von 1,5 Metern. Bei minderjahrigen Wischern muss
eine Einverstandniserklarung der Eltern vorliegen Der Wischmopp ist vor jedem Spiel zu
desinfizieren

Zeitlicher Spielablauf

1. Aufwarmphase

» Die Reinigung bzw Desinfektion von Toren, Béllen u & erfolgt vorab so wie bei Bedarf in der
Halbzeit

« Heim- und Gastmannschaft betreten und verlassen das Spielfeld mit Verzégerung (mind. 1
Minute): wenn méglich auch Uber verschiedene Auf- bzw. Eingénge

o Jeder Spieler verfugt Uber sein eigenas Handtuch, seine eigene Trinkflasche usw (individuelle
Kennzeichnung) Eine eigene Harz-Dose fir jeden bzw, zumindest mehrere gleichbleibende
Spieler wird empfehlen Hier gilt keine Abstandsregel
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2. Technische Besprechung
¢ Falls die Kabinengréie der Schiedsrichter im Hinblick auf ausreichende Durchliftung, die
Einhaltung der Abstandsregeln und der fUr die Durchflihrung der Technischen Besprechung
erforderlichen Personenzahl nicht ausreicht, miissen angrenzende freie Raumlichkeiten
(alternativ im AuRenbereich bzw auf dem Spielfeld} genutzt werden
« An der technischen Besprechung nehmen teil: Schiedsrichter; Zeitnehmer, Sekretar sowie
max. ein Vertreter Heim- und Gastverein

3. Einlaufprozedere
« Folgende Relhenfalge ist beim Betratan der Spie ache (Elntaufy zu beachisn. Schisdsnchiar,
Heim Gast Die Heimmannschaft geht nach dem Einlaufen zum Bankbareich, d.h. es erfolgt
kein gemeinsames Aufstellen und kein gemeinsames Abklatschen der Mannschaften.
Auf den Sportlergrul sowie Handshake direkt vor dem Anpfiff wird ebenfalls verzichtet.
o Zusitzliche Personen bei einer méglichen Einlaufzeremonie, wie z B, Einlauf- oder Ballkinder
sind vorerst nicht gestattet

4. Wihrend des Spiels

e Die Wischer betreten nur auf Anweisung der Schiedsrichter das Spielfeld. Die Spieler haiten
einen Sicherheitsabstand zu den Wischern ein. Das Wischerpersonal wird vom
Hygienebeauftragten des Vereins instruiert

« Das Time-Qut wird unter Einhaltung des Mindestabstands zum Zeitnehmertisch/ Kampfgericht
vorgenommen,

« Eswird empfohlen, dass Spieler auf das Abklatschen untereinander/ gemeinsames Jubeln bef
Tererfolg 0.8 wverzichten

« Die individuellen Getrankeflaschen und Handtlicher werden eigenstandig von der
Mannschaftsbank auf- genommen und nicht durch Mitspieler angereicht

5. Halbzeit

« Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter.

« Auf eine Entzerrung der Zugangswege zu den Kabinen und beim Rickweg auf das Spielfeld
Zur Wiederaufnahme der 2. Halbzeit ist zu achten und ggf mit geeigneten Malinahmen (z B
Hygienebeauftrage/ Spielbeteiligte} sicherzustelien.

o Eine Desinfektion der Mannschafisbanke {sofern ein Seitenwechsel stattfindet und nicht die
Banke getauscht werden) ist nach Verlassen der Spielflache von den unmittelbar
Spielbeteiligten sicherzustellen Eine Reinigung ist vorzunehmen

6. Nach dem Spiel
« Das Spielfeld wird in folgender Reihenfolge verlassen: Heim, Gast, Schiedsrichter
e Die Abreise hat nach raumlicher und zeitlicher Trennung analog zur Anreise zu erfoigen
« Die Kabinen sind zu reinigen und zu luften Ebenso wird die komplette Halle geliftet

7. Lokales Hygienekonzept
» Zonen-Einteilung fur Anmeldung und detaillierte Personenangaben
e Die Nutzung der Corona-Warn-App des Robert- Koch-Instituts wird empfohlen

8. Aufteilung der unmittelbar und weiteren Spielbeteiligten wahrend der Spiele

Die nachstehende Aufteilung alier Spielbeteiligten spiegelt den Zwischenstand der bisherigen
Uberlegungen wider und orientiert sich zunéchst an Richtwerten, die mindestens zur Abwicklung
eines Handballspiels erforderlich sind. Bedarfsorientierte Erweiterungen sind jederzeit moglich,
mussen aber aufgrund ihrer Sinnhaftigkeit hinterfragt und im Hygienekonzept beriicksichtigt werden
In Abhangigkeit von der HaliengroRe und der zugelassenen Zuschauerzahl wird sich der Bedarf an
Personen noch erhéhen und kann aktuell noch nicht genauer bestimmt werden
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Zone 1: Spielfeld, Halleninnenraum (ohne Tribline)

_Personenkreis . Anzahl Bemerkungen/Aufgaben

| Spieler 28-32 14-16 Spieler pro Mannschaft |
Offizielle 8 Jeweils Trainer, Co-Trainer,

, : Staff 1, Staff 2 -

| Schiedsrichter 2

| Zeitnehmer/Sektretar 2 Abstandsregel gilt
Wischer 12) Abstandsregs! aill
Haliensprecher (1) Abslandzrege] gill

| Gesamt | 40-47

Unmittelbar Spielbeteiligte Weitere Spielbeteiligte (aktiv) fifeitere Spielbatailigls

Zone 2: Tribiinenbereich / Aulenbereich

| Personenkreis | Anzahl Bemerkungen/Aufgaben |

| Hygienebeauftragter 1 Abstandsregel gilt, Mund-Nase-

i Schutz wird empfohlen |

| Vereinshelfer | 4-6 Abstandsregel gilt, Mund-Nase- |
| Schutz wird empfohlen

' Presse / Fotograf | 1-2 Abstandsregel gilt, Mund-Nase-

Schutz wird empfehlen

Gesamt ] ' 6-9

9. Optimierung der Hallenbeliiftung, Umgang mit Verdachtsfall
» RegelméaRige Liftung der R&umlichkeiten durch Offnen des Haupteingangs, der sidlichen
Ausgangstlre sowie der Dachgiebelfenster Die Umiuftanlage bleibt ausgeschaltet, um eine
magliche Verbreitung der Viren durch die Anlage auszuschliefen
« MaRnahmen im Umgang mit einem Verdachtsfall fur eine CoVID19-Infektion bei Teilnehmern/
Mitarbeitern: Informaticn Gesundheitsbehérden; ggf. im Extremfall Entscheidung tber
Konsequenzen bzw Abbruch der Veranstaltung

10. Kommunikationswege bei kritischem Infektionsaufkommen

+« MaBnahmen bei kritischem Infektionsaufkommen (Zuschauer und/oder regionalen
Lockdowns):

o Kommunikationsweg 1: Meldung beim lokalen Gesundheitsamt und Ubermittlung
der dokumentierten Daten, so dass alle Beteiligten informiert werden kénnen

o Kommunikationsweg 2 {zusétzlich): Information des Staffelleiters Dieser kann nicht
nur die beteiligten SR und Mannschaften (durch den gemeldeten
Hygienebeauftragten) an diesem Tag informieren, sondern auch die Betgiligten der
letzten 14 Tage (Gegner, Schiedsrichter, ggfs neutrale Zeitnehmer und Sekretare,
Beobachter etc ) Dies muss fiir alle Mannschaften geschehen, die an diesem Tag in
der Halle gespielt haben (wiahrend die infizierte Person vor Ort war)
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11. Organisatorisches

Folgende Personen im TSV Oberriexingen sind fur die Einhaltung dieses Konzepts
verantwortlich:

Christine Schuster, Abteilungsleiterin Handball E-Mail:
hischuster@t-online.de

Hans Schuster, Hygiznebeautragter Abt Handball Mobil: 0171 3850249
Erich J. Banner, Vorsitzender TSV Mohil; 0170 5386303
Fulya Bertoli, Stv. Vorsitzende TSV Mobil; 0174 4373148

Erich J. Bannert, Vorsitzender TSV Oberriexingen

Datum/Unterschrift .
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Verwendete externe Quellen:
e«  TASK FORCE RETURN-TO-COMPETITION: ZWISCHEN-STAND DER UBERLEGUNGEN ZUR HYGIENE BEI
WIEDERAUFNAHME DES SPIEL- UND WETTKAMPF-BETRIEBS (Stand: 17 06 2020)
+  EVWC-Positionspapier (Stand 22 04 2020)
«  Konzept RIFEL-Veransialtungssicherheit {Stand 28 04 2020}

®  Betriebskonzept zur Nutzung der Spielstatten von D LIVE mit Besucherverkehr im Kontext von CoVid18 (Disseldorf)
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